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Ensemble__de retew e d'une chaussure mir une planche 



L ' invention se rapporte a un ensemble de retenue d'une 
chaussure sur un engin de sport. 
5 De tels ensembles sont utilises dans des domaines tels que 

le surf sur neige ou snowboard, le surf sur eau, le ski, la 
raquette a neige, la planche a roues ou autre. 

Generalement un ensemble de retenue comprend une embase, 
prevue pour accueillir le pied d'un utilisateur ou la semelle 
10 d'une chaussure. Un disque sert a retenir 1' embase sur 1' engin, 
le disque etant lui-roeme retenu a 1 ' engin par des vis qui 
traversent des trous oblongs du disque dans le sens de 
1 ' epaisseur . 

Pour monter 1 ' ensemble de retenue sur 1' engin, ou pour 
15 ajuster la position de 1' ensemble sur 1' engin, 1 'utilisateur 
doit generalement visser successivement les vis dans des 
douilles elles-memes ancrees dans 1' engin. 

La mise en place des vis dans les douilles, a travers les 
trous oblongs du disque, necessite du temps et une certaine 
20 habilete. II faut successivement pour chacune des vis reperer 
la douille, mettre la vis en place, puis visser. 

Les operations de montage et d'ajustage sont relativement 
longues et f astidieuses . 

L' invention a notamment pour but de faciliter la mise en 
25 place d'un ensemble de retenue d'une chaussure sur une planche. 

Pour cela, 1 ' invention propose un ensemble de retenue 
d'une chaussure sur un engin de sport, 1' ensemble comprenant 
une embase prevue pour accueillir la semelle de la chaussure, 
un disque prevu pour retenir 1' embase sur 1' engin, le disque 
30 presentant au moins deux trous oblongs paralleles entre eux qui 
traversent le disque dans le sens de 1' epaisseur, et au moins 
deux vis traversant chacune un trou oblong. 

L' ensemble de retenue selon 1 ' invention est caracterise 
par le fait qu'il comprend encore une plaque parallele au 
35 disque, la plaque coulissant dans le sens de la longueur des 
trous oblongs, la plaque etant traversee dans le sens de 
1' epaisseur par au moins deux trous, chaque vis traversant un 
trou de la plaque, des moyens de retenue retenant les vis sur 
la plaque. 



Ainsi lorsque 1 ' utilisateur deplace une vis le long d'un 
trou oblong, pour mettre la vis en face d'une douille de la 
planche, toutes les vis se deplacent simultanement et se 
raettent chacune en face d'une douille de la planche. 

L' utilisateur met toutes les vis en place par une seule 
manipulation. II s'ensuit que les , operations de montage et 
d'ajustage sont plus courtes et plus simples. La mise en place 
de 1' ensemble de retenue d'une chaussure sur la planche est 
plus facile. 

D'autres caracteris tiques et a van:; ages de 1' invention 
seront mieux cornpris a 1 ' aide de la descripti-dn qui va.suivre, 
en regard du dessin annexe illustrant, selon des exemples non 
limitatifs, comment 1 ' invention peut etre realisee, et dans 
lequel : \\ 

- la figure 1 est une vue en perspective eclatee d'un 
em^^nble de retenue, selon un premier exemple d<%, ^eali|^tion de 
1' invention, 

- la figure 2 est une vue a plat eclatee ot part telle de 
1 'ensemble de retenue selon la figure 1, 

- la figure 3 est: une vue en perspective par dessous du 
disque et. de la plaque de 1 'ensemble de retenue selon le 
premier exemple/ : - 

- la figure 4 est une coupe partielle selon IV-IV de la 
figure 1, 

- la figure 5 .est une vue partielle en perspective eclacee 
d'un ensemble de retenue, selon un deuxieme exemple de 
realisation de 1 ' invention, 

- la figure 6 est une vue a plat eclatee et partiejle de 
1' ensemble de retenue selon la f igure 5, 

- la figure 7 est une vue par dessus d'une plaque selon un 
troisieme exemple de realisation. 

Le premier exemple est decrit ci-apres a l'aide des 
figures 1 a 4. " 

Comme on le voit sur la figure 1, un ensemble de retenue 1 
permet la retenue d'une chaussure non representee sur un engin 
de sport 2. Ce dernier est represents sous la forme d'une 
planche . 

De maniere connue 1' ensemble de retenue 1 comprend une 
embase 3 qui s ' etend selon une direction longitudinale L entre 



une extremite arriere 4 et une extremite avant 5. Une face 
superieure 6 de l'embase 3 est prevue pour accueillir la 
semelle de la chaussure. Une face inferieure 7 de l'embase 3 
est prevue pour etre au-dessus de la planche 2. La face 
superieure 6 est delimitee transversalement , en partie au 
moins, par des flasques lateraux 8, 9. Un arceau 10 relie 1'un 
a 1" autre les flasques 8, 9 du c6te de 1' extremite arriere 4. 

L'embase 3, les flasques 8, 9 et 1" arceau 10 sont 
representes sous la forme d' une piece monobloc, realisee par 
exemple a partir d'une matiere plastique. Cependant il pourrait 
etre prevu de rapporter les flasques 8, 9 et 1' arceau 10 sur 
l'embase par tout moyen tel qu'un collage, un vissage, ou 
autre. 

Bien que cela ne soit pas necessaire, des coussins 11, 12, 
13 sont disposes en saillie par rapport a la face superieure 6 
de l'embase 3. Ces coussins sont realises de preference a 
partir d'une matiere plastique souple, telle que du silicone, 
du polyurethane, ou autre, de fagon a amort ir des chocs. 

Selon le mode de realisation illustre, la chaussure est 
retenue sur l'embase 3 par des moyens representes sous la forme 
de sangles 14, 15. Celles-ci peuvent etre ouvertes, f ermees , 
serrees ou desserrees par 1 'utilisateur , par tout moyen connu 
de l'homme du metier. 

Bien entendu les moyens de retenue de la chaussure 
pourraient etre differents. Par exemple il peut etre prevu un 
ou plusieurs verrous fixes a l'embase et un organe d'ancrage 
fixe a la chaussure, ce dernier se logeant de fagon amovible 
dans le verrou. 

Un element d'appui arriere 16 est dispose au niveau de 
1' arceau 10 pour que 1 ' utilisateur puisse appuyer vers 
1 'arriere de 1' ensemble 1 avec le bas de jambe. L ' element 
d'appui 16 est articule selon un axe sensiblement transversal, 
pour pouvoir etre replie vers 1' avant pour le rangement . 

Un disque 20 est prevu pour retenir 1' ensemble 1 sur la 
planche 2 . 

A cet effet le disque 20 est realise sous la forme d'un 
cylindre inferieur 21 surmonte d'un epaulement 22. Le disque 
s'emboxte du cote de la face superieure 6 dans un orifice 
circulaire 23 de l'embase 3. La forme exterieure du disque 20 
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et la forme de 1' orifice circulaire 23 sont complementaires , 
1' orifice 23 etant delimite dans sa partie inferieure par un 
epau 1 emen t 24. 

Les epaulements 22, 24 ont de preference une section 
5 parallelepipedique, mais ils pourraient avoir une autre forme 
comme celle d'un tronc de cone, line forme arrondie ou autre. 

De preference, les epaulements 22, 2 4 presentent 
respect ivement des dentures peripheriques qui s ' emboitent 1 ' une 
dans 1' autre, afin de realiser une liaison en rotation par 
10 obstacle de l'embase 3 par rapport au disque 20. De maniere 
alternative, il pourrait etre prevU une liaison par f rottement . 

Le disque 2 0 est lui-meme solidari de facon amovible a 
la planche 2 par un moyen represente sous la forme de quatre 
vis 30, 31, 32, 33, qui craversei^ respect ivement quatre trous 
1,5 oblongs 34, 35, 36, 37 du disque 20 dans le sens de 
1 ' epaisseur . 

Les quatre vis sont visse'es dans la planche 2 ,. par exemple 
dans des douilles filetees 38, 39, 40, 41 elles-memes ancrees 
dans la planche. \ 
20 Les quatre douilles sont situees chacune au sommet d'un 

carre, dont le cote peut etre par exemple de 40 mm. f 
Pour pouvoir deplacer le disque 20 en translation par 
'rapport a la planche 2, les quatre /.trous oblongs 34, 35, 36, 37 
sont parallnles entire eux , alignes deux par deux, et en vis-a- 
25 vis deux par deux. ' ' 

Les trous oblongs ont de preference tous la meme longueur, 
laquelle peut etre comprise entre 2 0 et 30. mm. 
\\ Bien entendu, il pourrait etre prevu un nombre- different 
de vis et de trous oblongs. Par exemple trois vis pourraient 
30 etre dispose-;-:; chacune au sommet d'un triangle equilateral. 
Dans ce cas le disque presenterait trois trous oblongs, et les 
douilles seraient agencees en triangle. ..-t 

Selon 1' invention, une plaque 50 est disposee 
parallelement au disque 2 0 de facon a pouvoir coulisser dans le 
35 sens de la longueur des trous oblongs. 

Comme le montre la figure 3, la plaque 50 est logee dans 
une cavite 58 menagee au niveau de la partie inferieure du 
disque 20. La cavite 58 presente un fond 59 sensiblement plat 
et parallele a la base 60 du disque 20. De preference, le 



contour de la cavite 58 presente une forme parallelepipedique 
dont le petit c6te est sensiblement egal au cote de la plaque 
50, et dont le grand cote est plus grand que le cote de la 
plaque 50 d'une longueur au mo ins egale a la longueur des trous 
5 oblongs, et oriente selon la longueur des trous oblongs 34, 35, 
36, 37. 

La plaque 50 est prevue pour glisser dans la cavite 58 a 
la maniere d'un tiroir. 

La plaque 50 est representee sous la forme d'une feuille 
10 carree, percee par quatre trous 51, 52, 53, 54 repartis aux 
quatre coins d'un carre. Le carre de repartition des trous est 
le meme que le carre de repartition des douilles 38, 39, 40, 41 
de la planche. 

D'autres formes de plaque pourraient convenir, comme celle 
15 d'une croix, d'un disque, d'un cadre, ou autre, pour une meme 
repartition des trous . 

La plaque 50 peut etre realisee par exemple en metal ou a 
partir d'une matiere plastique, et avoir une epaisseur comprise 
de preference entre 0.1 et 1 mm. 
20 Comme on le comprend a l'aide de la figure 2, la plaque 50 

et les vis 30, 31, 32, 33 sont conformees pour que la plaque 50 
retienne les vis sur le disque 20. 

Par exemple la vis 30 comprend une tete 55 prolongee vers 
le bas par une portion lisse 56, puis une portion filetee 57. 
25 Le diametre de la portion lisse 56 est inferieur au diametre du 
trou 51 de la plaque 50 dans lequel elle passe. 

Le diametre du trou 51 est sensiblement egal au diametre 
de la portion filetee 57 . 

II est ainsi possible de monter la vis 3 0 sur la plaque 50 
30 en la vissant a force jusqu'a ce que la portion lisse 56 arrive 
au niveau du trou 51. Apres vissage, la portion filetee 57 se 
trouve de 1' autre cote de la plaque 50 par rapport a la tete 55 
et par rapport au disque 20. 

Les autres vis 31, 32, 33 sont retenues de la meme facon a 
35 la plaque 50 . 

Bien entendu d'autres moyens pourraient etre prevus pour 
maintenir les vis sur la plaque 50, comme par exemple une 
goupille radiale traversant le corps de vis. 
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Comme on le voit sur la figure 4 au niveau des trous 
oblongs 34, 35, les vis 30, 31 traversent respect ivement a la 
fois les trous oblongs du disgue 20 et les trous 51, 52 de la 
plaque 50, pour se visser dans les douilles 38, 39 de la 
5 planche 2. 

Ainsi, au moment du montage del' ensemble de retenue 1 sur 
la planche 2, les vis sont associees au disque 20, et la mise 
en place d'une vis au-dessus d'une dpuille entraine 
simultanement la mise en place des autres vis, chacune au- 
10 dessus de sa douille respective. La plaque 50 synchronise les 
deplacemehts des vis en translation dans les trous oblongs. 

II s'ensuit avantageusement que le montage de , 1 ' ensemble 1 
sur la planche 2 est plus rapide. 

Bien entendu si le- nombre de vis avait ete different, le 
15 nombre de trous dans la plaque <>0 aura it ete different. Dans le 
cas ou trois vis sont disposees en triangle, trois trous de la 
plaque sont disposes en triangle. 

Le deuxieme exeraple de realisation de 1 * invention est 
' present e ci-apres a 1 ' aide des figures 5 et 6. Pour des raisons 
20 de commodite, seules les parties necessaires a la comprehension 
sont decrites. . - • - j 

Un ensemble de retenue non represents est solidarise de 
fag on amovible a une planche non representee, par un disque 70,-; 
De maniere connue, le disque 70 presente ; de preference un 
25 cylindre inferieur 71 surmonte d'un epaulemen.t 72. Le disque 
est prevu pour s ' emboiter dans 1 ' embase de 1 ' ensemble de 
retenue. Quatre vis 73, 74, 75, 76 retien|fent le disque 70 ,sur 
la planche, et traversent a cet effet des trous oblongs 77, 78, 
79, 80. ,< % V /V'' 

30 Bien entendu ici encore il pourrait, etre prevu un 

agencement et / ou un nombre different de trous oblongs et de 
vis . ' • ; • 

Selon 1' invention, une plaque 90 est disposee 
parallelement au disque 7 0 et au-dessus de celui-ci de facon a 
35 pouvoir coulisser dans le sens de la longueur des trous oblongs 
77, 78, 79, 80. 

La plaque 90 est representee sous la forme d'une feuille 
carree, percee par quatre trous 91, 92, 93, 94 repartis aux 



quatre coins d'un carre. La encore d'autres formes de plaque 
pourraient convenir. 

La plaque 90 est logee dans une cavite 95 menagee dans la 
partie superieure du disque 70. La cavite 95 presente un fond 
5 96 sensiblement plat et parallele a la face superieure 97 du 
disque 70. 

De preference, le contour de la cavite 95 presente une 
forme parallelepipedique. La plaque 90 peut glisser dans la 
cavite 95 a la maniere d'un tiroir. 
) Pour retenir le disque 70 sur la planche, les vis 73, 74, 

75, 76 traversent respectivement les trous 91, 92, 93, 94 de la 
plaque 90 et les trous oblongs 77, 78, 79, 80 du disque. 

La encore la plaque 90 synchronise le deplacement des vis 
le long des trous oblongs. 

De maniere preferee, des moyens de retenue sont prevus 
pour que chaque vis reste naturellement dans un trou de la 
plaque 90. Ces moyens sont decrits par exemple pour la vis 73 a 
l'aide de la figure 6. 

La vis 73 presente successivement une tete 100, une 
portion lisse 101, puis une portion filetee 102. Le diametre de 
la portion lisse 101 est inferieur au diametre de la partie 
inferieure 103 du trou 91 de la plaque 90 dans lequel elle 
passe . 

Le diametre de la partie 103 du trou 91 est sensiblement 
egal au diametre de la portion filetee 102. 

II est ainsi possible de monter la vis 73 sur la plaque 90 
en la vissant a force dans le trou. Apres vissage, la portion 
filetee 102 se trouve de 1' autre c6te de la plaque 90 par 
rapport a la tete 100. Les autres vis 74, 75, 76 sont retenues 
de la meme fagon a la plaque 90. 

La plaque 90 presente quatre bossages, tels que le bossage 
104 pour la vis 73, du c6te de la face inferieure 105 de la 
plaque. Cela permet de loger la tete de chaque vis dans une 
cavite du cote de la face superieure 106 de la plaque. 

La encore d'autres moyens pourraient etre prevus pour 
maintenir les vis sur la plaque 90. 

Le troisieme exemple de realisation de 1 ■ invention est 
presente ci-apres a l'aide de la figure 7. Pour des raisons de 
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commodite, seules les parties necessaires a la comprehension 
sont decrites . 

Cet exemple pourrait etre le premier ou le second, pour 
lequel la plaque a ete modifiee quant a sa structure. La 
5 plaque, referencee par le numero 120, presente tou jours des 
trous 121, 122, 123, 124 pour le passage de vis. Chaque trou 
communique avec la peripheric de la plaque par une fente 12 5, 
126, 127, 128. La plaque 12 0 peut etre realisee avec une 
matiere plastique ou metallique dont l'epaisseur peut etre 
10 comprise entre 0.5 et 3 mm. Chaque fente permet une deformation 
de la plaque au niveau du trou auquel il est relieV\Il est 
ainsi possible do fa ire passer une vis en la sollicitant 
axialement, sans la faire t.ourner . 
// D'une maniere generale, 1 'invention est. . realisee par tous 

15 les moyens et a partir de tous les materiaux connus de I'homme 
du 'metier . 

Bien entendu, 1' invention n'est pas limitee aux exemples 
ci-avant decrits, et comprend tous les equivalents tecKyptis^ue^ ) 
pouvant entrer dans la por tee : ' des revendicatious quiw^ontj 
20» ^uivre. . < ^ " I j 

Notamment, il- 1 n'est pas necessaire que la plaque^ dej 
synchron 1 sa t ioi so it: logew dans une cavlte. du disque. 
**** « La plaque de synchrony ;ation pourrait .'±re realisee en 
matiere plastique, avec des alesages dett rmables au niveau des 
25 trous de passage des vis . %.,,Jf 7/ 

II pourrait par ailleurs etre prevu de -menager des trous 
oblongs directement dans I'embase, sans utiliser de disque. 

\\ * a "--9 *#*0^-> y - v v 



REVENDICAT IONS 



1- Ensemble de retenue (1) d'une chaussure sur un engin de 
sport (2), 1' ensemble comprenant une embase (3) prevue pour 
accueillir la semelle de la chaussure, un disque (20, 70) prevu 
pour retenir 1 • embase (3) sur 1' engin (2), le disque (20, 70) 
presentant au moins deux trous oblongs (34, 55, 36, 37, 77, 78, 
79, 80) paralleles entre eux qui traversent le disque (20, 70) 
dans le sens de l'epaisseur, et au moins deux vis (30, 31, 32, 
33, 73, 74, 75, 76) traversant chacune un trou oblong, 
caracterise par le fait qu'il comprend encore une plaque (50, 
90) parallele au disque (20, 70), la plaque (50, 90) coulissant 
dans le sens de la longueur des trous oblongs (34, 35, 36, 37, 
77, 78, 79, 80), la plaque (50, 90) etant traversee dans le 
sens de l'epaisseur par au moins deux trous (51, 52, 53, 54, 
91, 92, 93, 94), chaque vis (30, 31, 32, 33, 73, 74, 75, 76) 
traversant un trou de la plaque, des moyens de retenue retenant 
les vis (30, 31, 32, 33, 73, 74, 75, 76) sur la plaque (50, 
90) . 

2- Ensemble de retenue (1) selon la revendication 1, 
caracterise par le fait que la plaque (50) est situee au niveau 
de la partie infer ieure du disque (20) . 

3- Ensemble de retenue (1) selon la revendication 1 ou 2 , 
caracterise par le fait que la plaque (50, 90) est logee dans 
une cavite (55, 95) du disque (20, 70) . 

4- Ensemble de retenue (1) selon la revendication 3, 
caracterise par le fait que la plaque (50, 90) presente une 
forme carree, et par le fait que le contour de la cavite (55, 
95) presente une forme parallelepipedique . 

5- Ensemble de retenue (1) selon l'une des revendications 
1 a 4, caracterise par le fait que le disque (20, 70) presente 
quatre trous oblongs (34, 35, 36, 37, 77, 78, 79, 80) 
paralleles entre eux, alignes deux par deux, en vis-a-vis deux 
par deux, et par le fait que la plaque (50, 90) presente quatre 
trous (51, 52, 53, 54, 91, 92, 93, 94) repartis aux quatre 
coins d'un carre. 
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